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中東の歴史を訪ねて 

 

 

 

１． 中東とは 

①  ヨーロッパからみた「より近い東の地域」を指す。19世紀以降、イギリス、フランスなど  

がインド以西の地を植民地化するに当たって考え出した地理的概念。 

② 「北アフリカ」「西アジア」アジアの数カ国を含むイスラム国家と定義されることもある。 

③ 古代から中世にかけて長く世界文明の指導的地位を占めていた（中国を除く）。 

④ ヨーロッパとの長い抗争の歴史､ 

７～14 世紀：イスラム勢力優勢､15 世紀～現代：イスラム勢力劣勢（20 世紀初頭まで

のオスマン帝国を除く）、19 世紀末には英・仏による植民地・保護国化が行われた。 

 

 

 

 

 

 

２．内戦・中東戦争による文化遺産への影響 

危機遺産リスト（2013 年） 

（内戦による保全の危機により） 

 古代都市ダマスカス 

 古代都市ボスラ 

 古代都市アレッポ 

 パルミラ遺跡  

 シリア北部の古代村落群 

 クラック・デ・シュヴァリエ  

 カラット・サラフ・アッディーン 

   （世界遺産年報:2014 年） 

中東の歴史を訪ねて 

ヨルダン・シリア・レバノン  2008,3,4～3,18  15 日間 

 

(2008,3,4～189 

（2008,3,4～18） 

朝日新聞 2016.12.14 
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中東の歴史を訪ねて 

３．旅  程 

◆ （往路） 長崎→福岡→関空→ドバイ→アンマン 

◆ （帰路） ベイルート→ドバイ→関空→福岡→長崎 

４．概  要 

 レバノン   ヨルダン   シ リ ア    

正式国名 レバノン共和国 ヨルダン・ハシミット王国 シリア・アラブ共和国 

面  積 1.0万Km2（岐阜県程度） 9.8万Km２（日本の約1/4） 18.5万Km２（日本の約1/2） 

人  口 約465万人（2015年世銀調べ） 約760万人（2015年世銀調べ） 約2240万人(2012年世銀調べ） 

首  都 ベイルート アンマン ダマスカス 

主要言語 アラビア語（公用語） アラビア語（公用語） アラビア語（公用語） 

民族構成 
アラブ人 95％ 

アルメニア人 ４％､その他 1％ 
アラブ人・ベドウィン族 

アラブ人 90.3％  

アルメニア人、クルド人他 9.7％ 

宗  教 
イスラム教・キリスト教マロン派 

など18宗派 

イスラム教スンニ派 93％ 

キリスト教      7％ 

イスラム教 90％ 

スンニ派 74％、他派16％ 

キリスト教 10％  

政  体 共和制 立憲君主制（世襲） 共和制（実質バアス党一党支配） 

略  史 

16世紀 オスマントルコ支配下 

1920年 仏の委託統治 

1943年 仏より独立 

1975年 内戦 

1978年 イスラエルの侵攻 

1990年 内戦終結 

2000年 イスラエル軍撤退 

2005 年 シリア軍撤退 

 

 

1918年 オスマントルコより独立 

1920年  仏の委託統治 

1946 年 仏より独立 

1970 年 ハーフェズアサド 

     大統領就任 

2000 年 バッシャールアサド 

     大統領に 

2016 年現在  

死者     25 万人  

国内避難民  650 万人 

国外避難民  480 万人  
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中東の歴史を訪ねて 

５．各地の歴史遺産 

1) アンマン 

 9000 年前から人が住み､要塞が築かれた。谷と丘よりなり、丘にはヘラクレス神殿 

考古学博物館がある。谷にはローマ円形劇場、フォーラム（公共広場）、オデオン（音楽

堂）がある。 

 ヘラクレス神殿 : 2 世紀に建立 .それ以前にはアンモン人の神殿があった。 

 考古学博物館 : 9000 年前～6000 年前のアイン・ジャザルの人間像、死海文書」が

ある 

 ロ ー マ 劇 場 : 2 世紀に建造｡7000 人収容で中東最大 

 

2) ペトラ 

紀元前 2 世紀半に建国されたナバタイ王国の首都で山岳都市である。メソポタミアから

地中海に至る隊商貿易を担った。106 年ローマ帝国の配下に入る。 
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中東の歴史を訪ねて 

 

 

3） ワディ・ラム 

 ヌビア砂漠に広がる古代の川床。東にラム山（1753m）を中心に赤い土と流砂の砂漠が続く。 

 き の こ 岩      

 ロレンスの洞穴 アラブ軍を率いてオスマン軍と戦い､アラブ民族をオスマン帝国から解放   

 知 恵 の 七 柱 七っの柱のように見える岩山 

 ハダド神の壁  前２～前１世紀にナバテア人の描いた通称の顔 

 

4） 聖ジョージ教会 

 マダバ（5,6 世紀に最盛期を迎えたキリスト教の中心地）にある 6 世紀建造のギリシャ 

正教教会。内部に 6 世紀に描かれたパレスチナのモザイク地図がある。 

 

5） ネ ボ 山   標高 900ｍ モーセ終焉の地 

6） 死 海   塩湖（塩分濃度 35％） 海面下 397ｍ 

7） 海抜 0m の碑       

8） ジェラシュ     

 前 10 世紀から村落が存在し､前 63 年ローマの支配下に.ローマのペトラ征服によりこの

地の重要性が高まり､皇帝の訪問に合わせ凱旋門等を建築し栄えたが､600 年前半のペル

シャ侵入､746 年の大地震で町は廃墟と化した。第３次中東戦争（1967 年）でもイスレ

エル軍の攻撃を受ける。 
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中東の歴史を訪ねて 

 

9） ボ ス ラ        

 前 14 世紀までさかのぼれる古代都市。ローマ帝国の属州となりローマ風建造物が多数

建つ。エジプトからメソポタミアをつなぐ貿易中継地、メッカへの巡礼路となる。1850

年頃にキリスト教徒との抗争でレバノンから逃れた人たちが定住した。黒い玄武岩の町。  

10） ダマスカス        

6000 年以上の歴史を持つ。アッシリア・ペルシャ・ギリシャ・ローマなどに支配され､

635 年イスラムに占領され､ウマイヤ朝の首都として繁栄。後十字軍・ティムールの攻撃

を受け､さらに 1516 年オスマン帝国に征服される。第一次世界大戦後、フランスの委任

統治領となり 1946 年独立、その首都となる。 

11）クラック・デ・シュバリエ（騎士の城） 

1031 年ホムスの君主が砦を築き､1099 年エルサレム奪還の為の十字軍がここを占領し､

4000 人の守備兵が駐屯できる強固な城塞とした。しかし 1271 年エジプトのマムル 

ーク朝の手に落ちた。 
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中東の歴史を訪ねて 

 

12）ハ   マ      

シリア第 4の都市｡14世紀建造の水車 13個残る。 

13）アパメア遺跡  

紀元前 3 世紀に建造されたセレコウス朝の 4 大都市の 1 つ｡64 年ローマ支配下に入り

列柱道路など建設。115年大地で崩壊するも､再建された。 

14）ア レ ッ ポ        

 4000 年の歴史を持つ世界最古の都市の 1 つ。東西交易の中継地、軍事的要衝の地として

栄えた。 ▲ 考古学博物館 ▲ アレッポ城 ▲ スークアリタリン ▲ マリ  

▲ ドゥラエウロポス ▲ デルエゾール湖とデルエゾール 

15）パ ル ミ ラ           

シリア砂漠のオアシス都市。中国とヨーロッパを結ぶシルクロードの都市、地中海とメ

ソポタミアを結ぶ隊商交易の中心地。パルミラとローマの良好な関係は､ローマ様式で建

設されたベル神殿、記念門、列柱付き大通り、劇場などうかがい知ることができる。しか

し 273 年ローマ軍によって破壊された。 
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中東の歴史を訪ねて 

 

16）パールベック     

 土着のフェニキアの神々と、ローマの神々（前 64 年にローマ領になる）を 200 年の歳

月をかけて習合し､古代世界最大の聖域を建設した。 

4 世紀にはキリスト教の教会、イスラム時代には城塞に変えられ､地震による倒壊などで、

この宗教都市もさびれた。 

 

17）ビブロス遺跡     

 パピルスの意。前 5000 年頃集落が形成され、前 2600 年頃からエジプトとの交易で繁

栄、前 1200 年頃エジプトから独立したフェニキア人の都市で、世界最古の都市国家で

ある。 

 洗礼者ヨハネ聖堂 （12 世紀の十字軍が建立）、L 神殿（前 30 世紀、土着神を祀る） 

 オベリスク神殿 （前 19～前 17 世紀、戦いの神レシェフに捧げられた）、 

 王 の 井 戸 （前 3000 年～1936 年使用） 

王の墓（前 1200 年のアヒラム王の石棺） 

 

 

６．おわりに 

以上の３カ国には４，５千年以上の歴史を有する都市・村落や遺跡が多い。いわば国中が文

化遺産であり、旅行者に人間の営みの歴史や文化を伝えてくれる。廃墟の石造神殿・城郭・

都市、今に続く町並み・スークなどには深く感動を覚える。 

しかしながら第一次世界大戦後の英・仏等による植民地支配、1948 年の第一次中東戦争後

のイスラエル建国とその後のアラブ諸国との抗争､近年の「アラブの春」以後のシリア国内

の抗争など史跡が危機に面し、住民が危険にさらされている。悲しい限りである。 

  

                ２０１７年１月１１日 大 坪 藤 代      


